
Oración de Ayuno – Rompiendo Fortalezas 
¿Hay algún hombre fuerte o problema persistente y difícil de vencer que estés 
experimentando en tu vida en este momento? Haz una lista de ellos, uno por uno, y 
preséntalos hoy ante el Trono de la Gracia para que el Señor vea tu anhelo de libertad. 

Acércate con valentía y con fe mientras esperas en el Señor mediante este tiempo de ayuno. 
Clama a Él en oración, confiando en que responderá a tu oración de fe, honrando Su Palabra 
en tu vida, en el nombre de Jesús. 

Ora para que Dios transforme los fracasos de tu vida en victorias, en el precioso nombre de 
Jesús. 

Pídele que convierta toda vergüenza y humillación en tu vida en ocasiones de alabanza y 
gloria para Su Nombre. 

Confiesa esta oración: 

Padre Celestial, en el poderoso nombre de nuestro Señor Jesucristo, reconozco que, por 
virtud de mi relación contigo, Señor, he entrado en guerra contra el reino de Satanás. 

Mi primer paso es declarar mi absoluta lealtad a Ti, Señor Jesús, el Capitán de los ejércitos 
del Señor, mi Señor y Salvador. Me entrego completamente a Ti y a Tu dirección, y pongo 
toda mi vida en Tus manos. 

Así como Tu Palabra nos enseña, ahora me visto con toda la armadura de Dios, descrita en 
Efesios 6:11–18, para poder permanecer firme y salir victorioso en esta batalla. También 
derribo, en el poderoso nombre de Jesús, toda fortaleza y todo hombre fuerte en mi vida que 
me estorbe. Señor Jesús, ayúdame en esta batalla para poder seguirte sin ningún obstáculo. 

Señor, también derribo todo lugar alto (trono, puerta o altar) en mi vida que pueda estar 
impidiéndome avanzar; toda lealtad a antiguos patrones o conductas que sean ofensivos 
para Ti. Los entrego ahora a Tus pies. Me uniré a mis hermanos en Cristo durante este 
ayuno de tres días, y oro para que ellos también reciban sus victorias y vean respondidas sus 
peticiones durante y después de este ayuno, en el poderoso nombre de Jesucristo. 

Ordeno que toda fortaleza de temor, preocupación y ansiedad sea derribada de mi vida. 

Señor, decreto y declaro que toda fortaleza de ira en mi vida sea destruida, y que todo 
demonio asociado sea expulsado y enviado de regreso al abismo, en el poderoso nombre de 
Jesús. 
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Señor, que todo agente de las tinieblas que se disfrace como amigo sea expuesto y sacado a 
la luz, en el poderoso nombre de Jesús. 

Señor, todo altar maligno que esté hablando en contra de mi vida, mi salud, mi negocio, mi 
familia y mis propiedades, sea destruido por el fuego del Espíritu Santo, en el poderoso 
nombre de Jesús. 

Señor, ordeno que todo hombre fuerte y todo patrón maligno en mi vida salga y regrese al 
abismo ahora mismo, en el poderoso nombre de Jesús. 

Señor, desato el fuego del Espíritu Santo contra todo hombre fuerte maligno que opere en la 
casa de mi padre, en el poderoso nombre de Jesús. 

Señor, rompo todo ciclo de patrones malignos en mi vida, en el poderoso nombre de Jesús. 

Señor, ordeno que todo ciclo maligno que exista en mi familia sea quebrantado hoy, en el 
poderoso nombre de Jesús. 

Que todo plan del enemigo para detener mis milagros sea hecho pedazos hoy, en el 
poderoso nombre de Jesús. 

Que la sangre de Jesús borre todo fundamento legal que el enemigo tenga contra mí, en el 
poderoso nombre de Jesús. 

Ordeno que todas las fortalezas del enemigo en mi vida sean abolidas hoy, en el poderoso 
nombre de Jesús. 

Ordeno que toda palabra contraria a la Palabra de Dios que haya sido hablada contra mí o 
sobre mí caiga a tierra y no produzca ningún fruto, en el poderoso nombre de Jesús. 

Señor, envío a Tus ángeles de fuego para que quiten todo tropiezo y todo obstáculo en mi 
camino hacia el propósito, la bendición y el éxito que Tú has preparado para mí, en el 
poderoso nombre de Jesús. 

Señor, todo lo que soy y todo lo que tengo, lo entrego completamente a Ti. Me ofrezco a 
Ti como alguien dispuesto a participar en la guerra espiritual por causa de Tu reino; como 
alguien que derribará fortalezas en Tu nombre, no solo fortalezas individuales, sino también 
fortalezas nacionales. Y seré una persona que derribe los lugares altos tanto en mi propia 
vida como en el ámbito de la iglesia. 

Úsame, Señor, para el avance de Tu reino y para el cumplimiento de Tus propósitos eternos. 
¡Amén! 
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Declaro que toda pérdida, retraso o interrupción que haya sufrido, o que esté sufriendo como 
resultado de la operación de este espíritu en mi vida, queda cubierta por la sangre de Jesús, 
mediante la obra consumada de Cristo en la cruz del Calvario. 

Me libero de todo impedimento; libero a mi familia de todo impedimento; libero a esta iglesia 
de todo impedimento; libero mi destino, en el nombre de Jesús. 

Recibo fortaleza en Cristo para avanzar en progreso y prosperidad. No me desanimaré; no 
seré confundido; no seré intimidado. 

Amados santos, han estado orando para que Dios les muestre o les diga qué deben hacer. 

Hoy darán un paso más, pidiéndole que les conceda tanto la sabiduría como las estrategias 
divinas para cumplir la visión que Él ha puesto en su corazón, así como las estrategias 
necesarias para alcanzar el avance por el que están creyendo, o para ver el cumplimiento de 
las palabras proféticas que han sido habladas sobre sus vidas. 

Una vez más, presenten específicamente el nuevo mes de febrero delante de Dios y pídanle 
que libere y revele las estrategias que necesitarán para la nueva temporada que tienen por 
delante. 

Oren para recibir una mayor sensibilidad a la voz y a la dirección del Espíritu Santo, y 
claridad para comprender Sus instrucciones. 

Oren para que Dios derribe la mesa de sabiduría del adversario y haga que todos sus planes 
para defraudarlos, robarles o privarlos de la recompensa que les corresponde sean 
frustrados y anulados, en el nombre de Jesús. 

Declaro y oro por la liberación de toda provisión, recurso y ayuda que se necesita en cada 
mes, para que el consejo y el propósito de Dios para el mes de febrero se cumplan, 
llamando a existencia esta nueva temporada y el cumplimiento de su destino, en el poderoso 
nombre de Jesús. 

Den gracias a Dios de antemano y con fe por responder sus oraciones, y por los milagros, 
bendiciones, avances, testimonios y victorias que traerá a sus vidas el resto del año, 
mientras el Señor aún espera antes de Su regreso. 

Miren hacia atrás durante estos últimos tres días y den gracias al Señor por cada transición y 
cada cambio —por pequeño que haya sido— que Él ha realizado en ustedes espiritual, 
emocional y físicamente durante este tiempo de ayuno y oración. 

Así como Jesús enseñó acerca del poder del ayuno y la oración, que su fe aumente durante 
este tiempo de ayuno de tres días, creyendo y esperando que habrá un cambio y una 
resolución de todos esos asuntos en los próximos días. 
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Oren para que haya una nueva y poderosa manifestación del poder milagroso de Dios en sus 
vidas, en su iglesia y en su nación. Busquen al Señor por milagros, señales y prodigios que 
asombren a las personas y den gloria al Señor Jesucristo. 

Oren para que el poder sanador de Dios venga sobre sus vidas en toda Su plenitud. Pídanle 
que los sane de toda enfermedad y dolencia, y de toda herida, quebranto y derrota. (3 Juan 
2; Isaías 53:5). 

Existen fortalezas ocultas que están bloqueando su avance en la vida. Oren en contra de 
esas fortalezas. Pidan a Dios que se las revele para que puedan ser derribadas (2 Corintios 
10:3–5). Nombren específicamente la fortaleza que opera en su vida y en su familia, y 
ordénenle que sea destruida en el nombre de Jesús. 

Den gracias al Señor porque Él los está transformando. Agradézcanle por Su amor, que no 
quiere dejarlos como están. Oren para que Sus planes y Su voluntad se cumplan en sus 
vidas mientras se someten completamente a Él. 

Oren para que la luz del Señor resplandezca como la aurora sobre ustedes y para que 
ustedes también brillen como la luz de la mañana, atravesando toda oscuridad que los rodea, 
en el poderoso nombre de Jesús (Isaías 60:1–4). 

Oren para que puedan levantarse con valentía y brillar, amados santos, de manera que 
impacten positivamente a todos los que los rodean: su familia y todos aquellos con quienes 
entren en contacto, en el poderoso nombre de Jesús. 

Oren declarando que su luz ha llegado, y que el favor de Dios será su porción, en el 
poderoso nombre de Jesús (Salmo 5:12). 

Oren para que sus seres queridos, sus hijos e hijas que se han alejado del Señor, regresen a 
casa y vuelvan a Él. 

Oren por la salvación de sus amigos y familiares antes de la pronta venida del Señor, en el 
poderoso nombre de Jesús. 

Oren esta oración: 

Padre, estamos convencidos de esto: que Aquel que comenzó la buena obra en nosotros, y 
en el Ministerio Deliverance Revolution, la perfeccionará y la llevará a su cumplimiento. Te 
damos gracias por ello y por las oraciones contestadas en nuestra vida personal. Te pedimos 
que suplas todas nuestras necesidades conforme a Tus riquezas en gloria en Cristo Jesús. 

Recordamos que, mientras oramos por otros, Tú cuidas de nuestras necesidades conforme a 
Tus riquezas en gloria en Cristo Jesús. 
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Oren y declaren en voz alta: 

"Por la gracia de Dios, así como hemos llegado hasta este año 2023, declaro que el tiempo 
restante seguirá siendo un año de preparación para la venida del Señor en mi vida." 

Oren por todas las personas solteras que están participando en este ayuno y que buscan un 
esposo o una esposa conforme al corazón de Dios. Pidan al Señor que las guíe hacia la 
persona que verdaderamente será un cónyuge de bendición. Oren para que Dios les 
conceda sabiduría, dirección y fortaleza para vencer los deseos de la carne y mantenerse 
preparados para Su pronta venida. 

Amén. 

Pastor Nate Thompson​
Ministerio Deliverance Revolution 

Contacto para recibir ministración de liberación:​
https://deliverancerevolution.org/contact-us 

Correo electrónico:​
pastornate@deliverancerevolution.org 
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