
Poderosa Oración de Arrepentimiento y 
Liberación del Control, el Juicio y el Deseo de 

Agradar a los Demás 
(Con Atar y Desatar en el Nombre de Jesús) 

Padre Celestial: 

En el poderoso nombre de Jesucristo, vengo ante Ti humillado y quebrantado, reconociendo 
mi gran necesidad de Tu misericordia y de Tu gracia. Señor, confieso que he pecado al tratar 
de ocupar Tu lugar en áreas de mi vida y en la vida de los demás. He intentado ser dios 
sobre mis propias circunstancias, sobre otras personas e incluso sobre el resultado de las 
situaciones. Me arrepiento, Señor, por tratar de controlar aquello sobre lo cual solamente Tú 
eres soberano. 

Tu Palabra declara en Mateo 6:27: 

"¿Y quién de vosotros podrá, por mucho que se afane, añadir a su estatura un codo?" 

Perdóname por las veces que he tratado de manipular, controlar excesivamente o dominar 
porque tenía miedo de aquello que no podía controlar. Perdóname por apoyarme en mi 
propio entendimiento en lugar de confiar en Ti con todo mi corazón (Proverbios 3:5–6). 

Padre, me arrepiento por haberme sentado en el trono del juicio. Tu Palabra dice en Lucas 
6:37: 

"No juzguéis, y no seréis juzgados; no condenéis, y no seréis condenados." 

Y en Mateo 7:1: 

"No juzguéis, para que no seáis juzgados." 

Confieso que he juzgado a otros, algunas veces duramente, otras veces en silencio y otras 
con una actitud de justicia propia. Me arrepiento. Yo no soy el Juez. Solamente Tú eres el 
Juez Justo. 

Renuncio al pecado de la crítica, el chisme, la condenación y el orgullo. Me arrepiento por 
menospreciar a otros o pensar en secreto que soy mejor que ellos. Reconozco que todos 
hemos pecado y estamos destituidos de Tu gloria, incluyéndome a mí (Romanos 3:23). 
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Señor Jesús, Tú no viniste para condenar al mundo, sino para salvarlo. Enséñame a caminar 
en amor, misericordia y verdad como Tú lo hiciste. Renuncio a mi derecho de juzgar y 
entrego mi deseo de controlar. Lo deposito a Tus pies. 

Padre, también me arrepiento por vivir buscando la alabanza y la aprobación de los demás. 
Tu Palabra dice en Gálatas 1:10: 

"Pues, ¿busco ahora el favor de los hombres, o el de Dios? ¿O trato de agradar a los 
hombres? Pues si todavía agradara a los hombres, no sería siervo de Cristo." 

Señor, he dado más importancia a la opinión de las personas que a Tu Palabra. He permitido 
que el temor al rechazo, el temor a la desaprobación, el temor a la crítica y el deseo de 
recibir aplausos gobiernen mis acciones. Perdóname por haber idolatrado la opinión del 
hombre por encima de Tu verdad. 

Renuncio al temor del hombre y a la necesidad de recibir validación. Renuncio a la adicción a 
la aprobación y al impulso de actuar para impresionar y ganar el favor de las personas. Hoy 
decido vivir como un siervo de Cristo, agradarte solamente a Ti y buscar Tu gloria por encima 
de todas las cosas. 

En el nombre de Jesucristo, renuncio a todo espíritu que esté detrás de estos pecados: 

●​ Espíritu de Control 
●​ Espíritu de Temor 
●​ Espíritu de Orgullo 
●​ Espíritu de Juicio 
●​ Espíritu de Condenación 
●​ Espíritu Religioso 
●​ Espíritu de Perfeccionismo 
●​ Espíritu de Complacer a los Demás 
●​ Espíritu de Rechazo 
●​ Espíritu de Inseguridad 
●​ Espíritu de Vanidad 
●​ Espíritu de Actuación (Apariencias) 
●​ Espíritu de Idolatría 
●​ Espíritus de Mentira 
●​ Espíritus de Engaño 
●​ El Espíritu del Anticristo (que reemplaza a Dios por el yo) 

Ordeno a estos espíritus, en el nombre de Jesucristo de Nazaret: ¡salgan y abandonen mi 
vida ahora mismo! Todo espíritu inmundo que se esconde detrás del temor, detrás del 
control o detrás de la adicción a la aprobación, los expongo por la luz del Espíritu Santo. Los 
ato conforme a Mateo 18:18, que dice: 
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"De cierto os digo que todo lo que atéis en la tierra será atado en el cielo; y todo lo que 
desatéis en la tierra será desatado en el cielo." 

Ato toda fortaleza que me ha mantenido en esclavitud. Ato toda mentira del enemigo que me 
hizo creer que necesitaba tener el control o que debía ganarme el amor mediante mi 
desempeño. 

¡Espíritus inmundos de control, orgullo y temor, los ato y los echo fuera en el nombre de 
Jesús! ¡Suelten ahora mismo su dominio sobre mi mente, mis emociones y mi voluntad! 
¡Todo espíritu de agradar a los hombres, SAL en el nombre de Jesús! ¡Todo espíritu de 
inseguridad y rechazo, SAL en el nombre de Jesús! 

Ato y rompo toda maldición generacional de orgullo, perfeccionismo, control y deseo de 
agradar a los demás que haya seguido mi línea familiar. Renuncio a todo acuerdo que yo o 
mis antepasados hayamos hecho con estos espíritus, consciente o inconscientemente. Por la 
sangre de Jesús, cancelo todo contrato demoníaco. 

Espíritu Santo, ven ahora y llena cada área donde las tinieblas han salido. Desato el Espíritu 
de Verdad, el Espíritu de Gracia, el Espíritu de Humildad y el Temor del Señor. Desato paz 
sobre mi alma. Desato la mente de Cristo. Desato el amor de Dios que echa fuera todo temor 
(1 Juan 4:18). 

Padre, Tu Hijo Jesús modeló una vida de completa rendición. Él confió plenamente en Tu 
control. Él dijo: 

"No se haga mi voluntad, sino la tuya." 

Enséñame a orar y a vivir de esa misma manera. 

Jesús no buscó la honra que proviene de los hombres, sino la gloria que viene solamente de 
Ti (Juan 5:44). Hazme semejante a Jesús. 

Rompe todo ídolo en mi corazón, especialmente el ídolo del yo. Renuncio a la necesidad de 
tener siempre la razón. Renuncio a la necesidad de recibir elogios. Renuncio a la necesidad 
de estar al mando. Renuncio a la necesidad de ser aceptado por los hombres. Renuncio a 
toda tendencia a manipular o controlar. 

Tu Palabra dice en Santiago 4:6: 

"Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes." 

Ahora me humillo bajo Tu poderosa mano y te pido gracia. Gracia para soltar el control. 
Gracia para confiar en Ti. Gracia para obedecerte aun cuando nadie me vea ni me aplauda. 
Gracia para ser malentendido. Gracia para vivir en santidad en medio de un mundo caído. 
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Recibo Tu perdón, Señor. Te doy gracias porque si confieso mis pecados, Tú eres fiel y justo 
para perdonarme y limpiarme de toda maldad (1 Juan 1:9). Lávame con la sangre de Jesús. 
Purifícame de todo residuo de rebelión y orgullo. Límpiame del temor al hombre. Purifica mis 
motivaciones. Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio y renueva un espíritu recto dentro de 
mí (Salmo 51:10). 

¡Que toda fortaleza demoníaca que se oponga a la vida de Cristo en mí sea derribada ahora 
mismo, en el nombre de Jesús! Que toda altivez que se levanta contra el conocimiento de 
Dios sea humillada. Llevo cautivo todo pensamiento a la obediencia de Cristo (2 Corintios 
10:4–5). 

Declaro: 

●​ No soy Dios, y no necesito tener el control. Dios tiene el control, y yo confío en Él. 
●​ Yo no soy el Juez. Jesucristo es el Juez Justo. Caminaré en misericordia y en gracia. 
●​ No vivo para buscar la aprobación de los hombres. Vivo para agradar a mi Padre 

celestial. 
●​ Ya no me someto a espíritus de temor, control, juicio ni al deseo de agradar a los 

demás. 

Soy libre en el nombre de Jesús. 

Señor, revísteme con la humildad de Cristo. Enséñame a lavar los pies de los demás, a servir 
en silencio y a renunciar a mis propios derechos. Hazme humilde de corazón, como Jesús. 
Enséñame a descansar en Tu soberanía y a esperar en Tu tiempo perfecto. Que Tu paz 
gobierne mi corazón (Colosenses 3:15). 

Padre, en el nombre de Jesús, te pido una liberación y una sanidad completas. Restaura la 
confianza de niño que una vez tuve. Lléname del gozo de saber que no tengo que ganarme 
Tu amor ni el de ninguna otra persona. Tú me has aceptado en el Amado. Soy Tuyo. Soy 
amado. Estoy seguro en Ti. 

Gracias, Jesús, por Tu perfecta obediencia al Padre. Gracias por ser mi ejemplo. Gracias por 
darme Tu Espíritu, para que yo pueda vivir como Tú viviste. 

Sello esta oración y esta liberación con la sangre de Jesús. Cubro mi mente, mi corazón y mi 
espíritu con la sangre del Cordero. Que ningún espíritu regrese. Que ninguna mentira 
permanezca. Que ningún ídolo quede en pie. 

Te doy toda la gloria, Padre. Que Tu nombre sea exaltado en mi vida. Que yo disminuya para 
que Tú crezcas. Que yo no sea nada para que Tú lo seas todo. 

En el poderoso, santo e incomparable nombre de Jesucristo oro. 
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Amén y amén. 

Pastor Nate Thompson​
Ministerios Deliverance Revolution 

DeliveranceRevolution.org 

Contáctenos si necesita liberación: 

https://deliverancerevolution.org/contact-us/ 

🔥 ¿Estás Listo para Ser Libre y Caminar en el 
Llamado que Dios Tiene para Tu Vida? 🔥 
Aquí, en Ministerios Deliverance Revolution, no somos simplemente otro ministerio; ¡somos un movimiento 
de primera línea que está levantando guerreros totalmente rendidos a Jesucristo para el Reino de Dios! 💥 

Únete a nosotros todos los días a las 11:00 a. m. y 7:00 p. m. (hora del Este de EE. UU.), excepto los 
domingos por la mañana, para nuestras poderosas reuniones por Zoom. ¡Estas no son simplemente 
reuniones; son encuentros con el Dios vivo! Ministramos liberación, ofrecemos entrenamiento en discipulado y 
te equipamos para caminar en libertad, valentía y el propósito que Dios tiene para tu vida. 

✨ Ya sea que estés luchando contra opresión, posesión, depresión o pensamientos suicidas, hemos visto a 
Jesús transformar vidas. Nuestro canal de YouTube está lleno de testimonios reales de personas que llegaron 
quebrantadas y salieron en victoria por el poder de Jesucristo. 

Nuestro sitio web, DeliveranceRevolution.org, está lleno de oraciones transformadoras, enseñanzas y 
herramientas que te ayudarán a crecer y convertirte en todo aquello para lo que Dios te ha llamado. 

⚔️ Pero escucha esto: tu libertad comienza con tu voluntad. Tienes que desearla. Busca a Jesús con todo tu 
corazón, y Él saldrá a tu encuentro. Él romperá toda cadena. Esto no se trata de religión; se trata de una 
relación con Jesucristo y de una búsqueda incansable del Rey de reyes. 

🙏 Así que, en el poderoso nombre de Jesús, oro por ti ahora mismo: 

Padre, rodéalo con Tu protección, despierta en él un hambre profunda por Ti y llévalo a una libertad 
cada vez mayor. En el nombre de Jesús. Amén. 

➡️⚔️ No esperes más. Conéctate. Recibe entrenamiento. Sé libre. Una vida completamente rendida a 
Jesucristo es el único camino. 
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