
Liberación del Esposo/Esposa Espiritual, 
Ataques Nocturnos e Insomnio 

Voy a orar contra toda clase de espíritus que te atacan durante la noche. Estos ataques pueden manifestarse 
como sueños demoníacos, insomnio o parálisis del sueño. 

No te desanimes por los sueños demoníacos. El objetivo del enemigo es desanimarte e infundir temor en ti. Si 
no permites que esos sueños te llenen de miedo o desánimo, no tendrán tanto efecto sobre tu vida. 

Es muy común experimentar sueños demoníacos. Cuando te conviertes en hijo o hija de Dios, el diablo 
intentará hacerte volver al pecado. Muchas veces ataca en los sueños porque ya no puede alcanzarte 
físicamente ni controlar tu mente como antes. 

Aquellos que tienen un corazón arrepentido y buscan sinceramente a Dios están en una buena posición para 
recibir liberación. 

Repite esta oración conmigo: 

"Padre, vengo delante de Ti en el nombre de Jesús y te pido Tu liberación. 

Renuncio a todo espíritu del reino marino, a todo esposo espiritual y esposa espiritual, a todo demonio 
que intente hacer pactos conmigo y a todo demonio que me ataque en sueños o durante la noche." 

Señor, te doy gracias por mis hermanos y hermanas, y oro por su liberación. 

Vengo contra todo espíritu demoníaco que tenga la misión de atormentarlos durante la noche con sueños de 
lujuria. Ordeno que toda misión demoníaca sea cancelada ahora mismo en el nombre del Señor Jesucristo. 

Declaro que todo poder de tormento de esos demonios sea revocado y destruido en el nombre de Jesús. 

Señor, te pido que envíes a Tus ángeles ahora mismo para hacer guerra contra todo espíritu demoníaco que 
los esté atacando. 

Vengo contra todo esposo espiritual, toda esposa espiritual, todo espíritu de íncubo y todo espíritu de súcubo. 
¡Deben salir ahora mismo en el nombre de Jesús! 

Todo espíritu del reino marino que ataque durante la noche, te ordeno que salgas y te vayas en el nombre del 
Señor Jesús. 

Todo espíritu demoníaco que impida que las personas puedan dormir, que les traiga ansiedad, miedo e 
inquietud, ¡sea quebrantado ahora mismo! Les ordeno que huyan en el poderoso nombre del Señor 
Jesucristo. 

Todo demonio que escucha el sonido de mi voz, te encierro en fuego ardiente y te ordeno que salgas ahora 
mismo en el nombre de Jesús. 
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Ustedes, demonios, ya no los atormentarán durante la noche. Ya no volverán a darles esos sueños. ¡Tienen 
que irse en el nombre de Jesús! 

Ustedes que los han estado atormentando están invadiendo un territorio que no les pertenece. Ya los han 
atormentado demasiado tiempo. 

¡Salgan de sus cuerpos ahora mismo en el nombre de Jesucristo! 

Vengo contra todo espíritu de temor: 

●​ Temor de no poder dormir. 
●​ Temor a los sueños demoníacos. 
●​ Temor por lo que sucederá al día siguiente. 
●​ Temor por las responsabilidades del día siguiente. 

Todo eso sea quebrantado y salga ahora mismo, en el poderoso nombre de Jesucristo. 

Señor, te pido que Tu fuego y Tu poder recorran todo su cuerpo. 

Tu Palabra dice que podremos acostarnos y hallar descanso en Ti. Por eso oro para que Tu descanso y Tu 
paz vengan sobre ellos ahora mismo; sácalos de las pruebas tormentosas por las que han estado pasando y 
concédeles Tu paz. 

Oro para que los llenes con el fruto del Espíritu Santo. 

Que expulses toda oscuridad, todo espíritu de temor y todo espíritu de ansiedad. 

Les ordeno que salgan ahora mismo en el poderoso nombre de Jesucristo. 

Señor, envía aún más de Tu fuego desde la cabeza hasta los pies. 

Permite que sientan Tu fuego y Tu presencia recorriendo todo su cuerpo mientras destruyes estas fortalezas, 
en el nombre del Señor Jesús. 

Todo esposo espiritual y toda esposa espiritual que haya entrado por medio de la pornografía, les ordeno que 
salgan en el nombre de Jesús. 

Todo espíritu demoníaco que trate de engañarte para hacerte caer en pecado a través de los sueños, te 
ordeno que salgas ahora mismo en el nombre de Jesús. 

¡Les ordeno, espíritus, que huyan! ¡Tienen que irse ahora mismo en el nombre de Jesús! 

Oro para que aún más fuego de Dios recorra su mente, su pecho, sus lomos y sus partes íntimas, en el 
nombre de Jesús. 

Todo demonio que tenga un gancho o una atadura en la parte baja del torso, te ordeno que salgas ahora 
mismo en el nombre de Jesús. 

Todo espíritu que los atormente con ataques sexuales, les ordeno que salgan en el nombre de Jesús. 

Que la apnea del sueño y la parálisis del sueño sean quebrantadas en el nombre del Señor Jesucristo. 
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Todo espíritu que viene a paralizar el cuerpo y provocar parálisis del sueño durante la noche, te ordeno que 
huyas y salgas ahora mismo en el nombre de Jesús. 

Todo espíritu demoníaco que ataque el sistema nervioso mientras intentas dormir, ¡sal ahora mismo en el 
nombre de Jesús! 

Ustedes, demonios que paralizan el cuerpo durante los sueños demoníacos, ¡salgan en el nombre del Señor 
Jesucristo! 

¡Salgan de los ojos, de las fosas nasales y de la boca ahora mismo en el poderoso nombre de Jesús! 

Padre, te pedimos que Tu fuego aumente siete veces más. 

Que sus cuerpos sean convertidos en un horno de fuego que consuma y destruya todas estas fortalezas. 

Todo demonio que escucha mi voz, ¡te ordeno que salgas en el nombre de Jesús! 

Todo dardo encendido que haya sido lanzado contra la mente, te ordeno que salgas ahora mismo en el 
nombre del Señor Jesucristo. 

Padre, oro para que sus mentes sean renovadas y para que no se desalienten. 

Oro para que no tengan miedo de los terrores ni de las amenazas de la noche. 

Pedimos más fuego. 

¡Les ordeno, espíritus, que se vayan! 

Ya los han atormentado demasiado tiempo. 

¡Salgan ahora mismo en el nombre de Jesús! 

Todo espíritu de insomnio y ansiedad que impida conciliar el sueño, ¡sal ahora mismo en el nombre del Señor 
Jesús! 

Todo esposo espiritual y toda esposa espiritual que haya entrado mediante un vínculo del alma, rompo ese 
vínculo del alma y expulso a todo esposo y esposa espiritual en el nombre de Jesús. 

Todo esposo o esposa espiritual que esté incrustado en las células del cuerpo, te ordeno que salgas ahora 
mismo en el nombre de Jesucristo. 

Oramos por más fuego desde la cabeza hasta los pies. 

Les ordeno, espíritus, que salgan completamente de sus cuerpos ahora mismo en el nombre de Jesucristo. 

¡Diablo, tienes que irte en el nombre de Jesús! 

Todo espíritu de terror nocturno, todo demonio que produzca pesadillas o terrores nocturnos, te ordeno que 
salgas ahora mismo en el poderoso nombre de Jesucristo. 

Toda serpiente y todo espíritu pitón que visite tu cama durante la noche, ¡sal ahora mismo en el nombre de 
Jesús! 
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Todo espíritu demoníaco que habite en tu dormitorio o en el lugar donde duermes, te ordeno que los sueltes y 
salgas ahora mismo en el nombre del Señor Jesucristo. 

Padre, oro para que Tu presencia llene de luz su habitación aun ahora mismo. 

Creo que Tu presencia hará que el ambiente de su habitación durante la noche esté lleno de paz y plenitud. 

Toda presencia de oscuridad que ataque durante la noche e intente invadir su habitación, cancelo esas 
misiones demoníacas en el nombre de Jesús. 

Ayúdalos a entrar en un sueño profundo y reparador. 

Todo espíritu demoníaco cuya misión sea robarles el sueño y mantenerlos inquietos durante la noche, te 
ordeno que salgas en el nombre del Señor Jesucristo. 

Todo espíritu de recuerdos malignos que traiga a la memoria pecados del pasado o traumas sufridos antes de 
la salvación, y que los ataque mediante sueños, te ordeno que salgas en el nombre de Jesús. 

Espíritus de recuerdos malignos, ¡salgan en el nombre de Jesús! 

Todo demonio que se disfrace de antiguos amigos con quienes pecaban, de antiguos novios o antiguas 
novias, sea expuesto y quebrantado ahora mismo en el nombre de Jesús. 

Padre, da a mis hermanos y hermanas ojos para ver, para que no sean engañados por demonios que se 
disfrazan de diferentes personas. 

Que no sean ingenuos ni vulnerables a estos engaños. 

Dales sabiduría y poder durante sus sueños, y que puedan hollar serpientes y escorpiones en el nombre de 
Jesús. 

Todo demonio que te impida dormir y todo demonio que haga que duermas en exceso, ¡sal ahora mismo en el 
nombre del Señor Jesucristo! 

Toda apnea obstructiva del sueño y toda parálisis del sueño, les ordeno que salgan en el poderoso nombre de 
Jesucristo. 

¡Ustedes, espíritus, tienen que irse! 

Toda voz que se escuche durante la noche, ya sea audible o espiritual, te ordeno que salgas en el nombre de 
Jesucristo. 

Todo espíritu cuya misión sea impedir el descanso, ¡sal ahora mismo en el nombre de Jesús! 

Y a cada espíritu que he mencionado, le ordeno que huya ahora mismo en el nombre de Jesús. 

¡Salgan de la garganta o de cualquier lugar donde estén habitando en el cuerpo! 

Les ordeno que salgan del pecho, suban por el esófago y salgan por la boca ahora mismo, en el nombre de 
Jesús. 

¡Los expulso, demonios! 
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Todo espíritu demoníaco que ataque durante la noche por medio de la brujería, rompo toda esa brujería ahora 
mismo en el nombre de Jesús. 

Señor, oro para que no solamente se pongan toda Tu armadura, sino que también puedan caminar revestidos 
de ella y no sean hallados vulnerables en sus sueños. 

Todo demonio que venga a darte comida impía en los sueños, te ordeno que salgas ahora mismo en el 
nombre de Jesús. 

Todo espíritu de pobreza, ¡sea quebrantado en el nombre del Señor Jesús! 

Todo espíritu demoníaco que haga que pienses en comida mientras intentas ayunar, aun en tus sueños, ¡sal 
ahora mismo en el nombre del Señor Jesucristo! 

Todo veneno demoníaco que haya entrado por medio de alimentos comidos en sueños, te ordeno que sueltes 
el estómago y salgas del cuerpo ahora mismo en el nombre de Jesús. 

Todo temor a no poder dormir por la noche, ¡sea quebrantado ahora mismo en el nombre de Jesús! 

¡Los expulso, demonios! ¡Préndanse fuego y ardan! 

Dondequiera que estén escondidos, desato sobre ustedes el juicio de fuego de Dios ahora mismo en el 
nombre de Jesús. 

Si queda algún espíritu escondido en las manos, en la mente o en el pecho, te ordeno que salgas en el 
nombre de Jesucristo. 

Todo demonio que traiga imágenes y pensamientos perversos cuando la persona se acuesta a dormir, ¡sal 
ahora mismo en el nombre de Jesús! 

Todo espíritu demoníaco cuya misión sea hacerte pensar en cosas pecaminosas justo antes de dormir, ¡vete 
ahora mismo en el nombre del Señor Jesucristo! 

Padre, oro para que sus pensamientos estén puestos en todo lo que es puro, santo y justo. 

Todo veneno demoníaco, ¡sal ahora mismo en el nombre de Jesús! 

Todo espíritu que esté intentando envenenar a mis hermanos y hermanas, te expulso ahora mismo en el 
nombre de Jesucristo. 

Toda toxina demoníaca y todo alimento demoníaco que haya sido introducido en el vientre y en el cuerpo 
mediante sueños, te ordeno que salgas en el nombre de Jesús. 

Todo demonio que trate de engañar a las personas por medio de su mente subconsciente, y todo demonio 
que intente sembrar temor o ira hacia otras personas durante el día, te ordenamos que salgas ahora mismo 
en el nombre de Jesús. 

Toda profecía demoníaca que haya sido pronunciada sobre tu vida, ordeno que sea quebrantada en el nombre 
de Jesús. 

Padre, fortalécelos y ayúdalos a crecer en el hombre interior. 
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Oro para que no se desalienten ni se desanimen por estos sueños demoníacos, sino que continúen 
avanzando hacia el supremo llamamiento que es en Cristo Jesús. 

Desarmo a todo espíritu que te ataque en sueños. 

Todo aquello con lo que los demonios intenten alimentarte, sea expulsado ahora mismo en el nombre de 
Jesús. 

Todo demonio que ataque el cerebro y la mente mientras intentas dormir por la noche, ¡sal ahora mismo en el 
poderoso nombre de Jesús! 

Toda ansiedad y temor durante la noche; temor a los sueños demoníacos; temor a los ataques demoníacos; 
temor al futuro; temor por las responsabilidades del trabajo del día siguiente, ¡salgan ahora mismo en el 
nombre del Señor Jesucristo! 

Les ordeno, espíritus, que huyan. 

Y pedimos más fuego de Dios desde la cabeza hasta los pies, ahora mismo, en el nombre de Jesús. 

¡Que toda fortaleza sea quebrantada ahora mismo en el nombre de Jesús! 

Todo espíritu demoníaco cuya misión sea atormentarte en los sueños, ¡sal ahora mismo en el nombre de 
Jesús! 

Todo espíritu marino, todo esposo espiritual y toda esposa espiritual, sean quebrantados ahora mismo, junto 
con todos sus pactos, en el nombre del Señor Jesucristo. 

Todo demonio que escuche el sonido de mi voz, te ordeno que salgas ahora mismo en el poderoso nombre de 
Jesucristo. 

Todo espíritu que esté detrás de sueños impíos, ¡sal ahora mismo en el nombre del Señor Jesucristo! 

Señor, te pedimos que Tus ángeles hagan guerra contra estos demonios; que los aten con cordones de fuego 
y los arranquen del cuerpo. 

Úngelos, Señor, y dales paz cuando apoyen su cabeza para dormir. 

Permíteles entrar en un sueño profundo y reparador, y concédeles sueños que provengan de Ti. 

Ayúdalos a vivir con expectativa, creyendo que recibirán sueños dados por Ti. 

Vengo contra todo bloqueo y todo obstáculo, y ordeno que sea quitado del camino ahora mismo en el nombre 
de Jesús. 

Todo espíritu demoníaco que esté tratando de impedir que las personas reciban de Ti durante la noche, 
ordeno que sea quebrantado en el nombre de Jesús. 

Espíritus de distracción, demonios que dispersan tus pensamientos cuando intentas dormir por la noche, 
demonios que traen temor al futuro durante la noche, les ordenamos que salgan ahora mismo en el nombre 
de Jesús. 
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¡Les ordenamos, espíritus, que huyan! 

Todo espíritu que intente traer confusión por medio de los sueños, sea quebrantado en el nombre de Jesús. 

Señor, ayúdalos a caminar en Tu paz y en Tu descanso. 

Si aún queda algún espíritu merodeando, continuará saliendo aun mientras terminamos esta oración, en el 
nombre de Jesús. 

¡Sal de los ojos, de la nariz y de la boca, en el nombre de Jesús! 

¡Te damos gracias, Padre, y te damos toda la gloria! 

Dios te dará la fortaleza para vencer estos sueños. Asegúrate de no huir ni esconderte de ellos, sino de 
entender que, cuando eres un hijo o una hija de Dios, el diablo intentará atacarte de esta manera. Necesitas 
permanecer firme y no dejarte intimidar ni desanimar por esos sueños. 

Padre, te pido que les des Tu paz y que puedan acostarse a descansar sabiendo que Tú tienes el control de 
todas las cosas. 

Te damos gracias por todo esto, en el nombre de Jesús. 

Amén. 
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